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Ei9Xe.jpg"></p><p>在这个冷风凛冽的冬日，一个小女孩坐在窗前，
她的手里紧紧握着一张纸条，上面写着“塞东西乖不许掉出来作文”。
这不是一般的作文，而是她妈妈为了让她学会珍惜和守护，用心准备的
一份特别的任务。</p><p>首先，小女孩被要求选择自己最珍贵或最喜
欢的一件物品，这可以是一个玩具，一本书或者是一件衣物。她的眼睛
四处打转，最终停在了墙角的一个旧毯子上，那是她的爷爷给她的，他
已经不再世间，但每当她披上它，就仿佛能感受到他的温暖。</p><p>
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<p>接着，她开始认真地将这个毯子精心地装进一个棉质袋里，边做边
想起了每一次和爷爷一起用的场景。她记得那时，他们会一起躺在草地
上，看云彩，听鸟叫，那个时候，她感觉到一种前所未有的宁静与幸福
。</p><p>第三步，是把那个装有毯子的袋子放入另一个更大的箱子中
。这个箱子曾经用来存放许多夏天穿过的衣服，现在却被变成了保护宝
贝毯子的堡垒。这次，不仅仅是因为要避免落下，更是在于为那份宝贝
增添了一层防护层，让它能够更加安然无恙地存在下去。</p><p><im
g src="/static-img/GkM3WU7a7IHuE0z15vzNUdKd4XMhKjIYUL2
whzIy4NhgKE1NG07QT4M5NWl7JeKBusLmnPn_SAURBRJQX1D
UIMrE8t57IyLBImwaAsROVuMlkvXea70laynfRTjFAcCN.jpg"></p>
<p>第四点，小女孩还需要对外面的世界进行描述，以便更好地理解为
什么我们要这样做。她想象到了大自然中的风暴，它可能会带走任何轻
易触碰到的东西；也想象到了人生的各种挑战，它们可能会试图夺走我
们的幸福和安全感。只有通过这种方式，我们才能确保那些重要而脆弱
的事物不会因为一点点疏忽就消失无踪。</p><p>第五步，是让小女孩



思考，在现实生活中，有哪些事情也是需要像塞东西乖一样去保护和珍
惜？比如朋友之间的情谊、家庭成员间的联系，以及自己的梦想等等。
在这些关系中，每个人都扮演着不同的角色，都应该像对待那个毯子一
样，对待它们付出同样的爱心和耐心去维护它们，让它们生根发芽成长
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AcCN.jpg"></p><p>最后，小女孩完成了作文，并向母亲展示了结果
。那封信里满载着对生命美好的领悟，也充满了对于未来责任担当的小
小希望。从此以后，无论何时何处，只要她手头有事，或许只是拿起笔
来，为自己编织一段故事，将所有善意、爱意以及坚持捏碎成文字，然
后悄悄地藏匿在心里，即使是不为人知，也总有人愿意倾听并支持她。
这就是“塞东西乖不许掉出来作文”的真正意义——学习如何以一种深
刻而持久的心态去拥抱生活中的每一分，每一秒。</p><p><a href = "
/pdf/835192-温暖的包裹与守护的心.pdf" rel="alternate" downloa
d="835192-温暖的包裹与守护的心.pdf"  target="_blank">下载本文
pdf文件</a></p>


